


Trainingswohnen

Alleine Wohnen muss man lernen. In unserer Trai-
ningswohnung helfen wir alles zu erlernen, was man
fur das tagliche Leben in einer selbstangemieteten
Wohnung bendtigt. Wenn die Phase des Trainings-
wohnens abgeschlossen ist, kdnnen Entscheidungen
Uber die folgende Wohnform getroffen werden.

Sie erhalten bei uns Unterstiitzung:

- Beim Umgang mit Geld

- Beim Kochen lernen und tben

- Beim Wasche waschen, trocknen und
zusammenfalten

- Bei der Sauberhaltung der Wohnung

- Beim Einkauf

- Bei der Nutzung von Offentlichen Verkehrsmitteln

- Bei der Suche nach geeigneten Vereinen oder
Freizeitaktivitaten

- Bei Arztbesuchen

- Beim Erledigen von Post und anderen
Schriftsachen

- Bei Problemen mit Freunden oder Mitbewohnern

- Falls ein Interessent schon Erfahrungen beim allei-
ne Wohnen sammeln konnte, entfallt die Erpro-
bungsphase in unserer Trainingswohnung.

Lebenspartner - Die Offenen Hilfen

BEI FRAGEN WENDEN SIE SICH AN:
Marc Hensch, Tel.: 06221/339 23-22
Bettina Bauer-Teiwes, Tel: 06221/339 23-20

Und so einfach geht es:

» Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

» Sie kommen zu einem personlichen
Beratungsgesprach.

» Wir sprechen uber lhre Wohnwiinsche und
Bedarfe.

» Wir unterstitzen Sie bei der Antragsstellung.

» In der Regel werden die Kosten vom Sozialamt
Ubernommen.

» Sie erhalten von uns Unterstiitzung bei den
Gesprachen mit den Kostentragern.

» Wir unterstitzen Sie beim Umzug.

Ambulant Unterstiitztes Wohnen

Wenn Sie den Wunsch haben, in einer selbst ange-
mieteten Wohnung alleine, mit dem Partner oder

in einer Wohngemeinschaft zu leben, bieten die
Offenen Hilfen Assistenzleistungen an.

Sie erhalten bei uns Unterstitzung:

- Beim Umgang mit Geld

- Beim Kochen lernen und tiben

- Beim Wasche waschen, trocknen und
zusammenfalten

- Bei der Sauberhaltung der Wohnung

- Beim Einkauf

. Bei der Nutzung von Offentlichen Verkehrsmitteln

- Bei der Suche nach geeigneten Vereinen oder
Freizeitaktivitaten

- Bei Arztbesuchen

- Beim Erledigen von Post und anderen Schriftsachen

- Bei Problemen mit Freunden oder Mitbewohnern

- Wir sind bei der Suche nach einer geeigneten
Wohnung oder einer Wohngemeinschaft behilf-
lich. In der Regel sind Sie selbst Mieter der Woh-
nung. Mit allen Rechten und P ichten. Sie haben
selbst Verantwortung fur Ihre Wohnung. Vor der
endgultigen Entscheidung haben Sie die Mdglich-
keit, Unterstiitztes Wohnen auszuprobieren.

Und so einfach geht es:

» Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

» Sie kommen zu einem personlichen
Beratungsgesprach.

» Wir sprechen ber Ihre Wohnwiinsche und
Bedarfe.

» Wir unterstitzen Sie bei der Antragsstellung.

» In der Regel werden die Kosten vom Sozialamt
Ubernommen.

» Sie erhalten von uns Unterstlitzung bei den
Gesprachen mit den Kostentragern.

» Wir unterstiitzen Sie bei der Wohnungssuche und
beim Umzug.

» In Ihrer eigenen Wohnung geben wir Ihnen die
Assistenz, die Sie bendtigen.
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